Zyé jak Swieta Rodzina

Przyklad Jezusa, Maryi i Jozetla

Na przestrzeni stuleci arty$ci czesto znajdowali w Swietej Rodzinie zrodto

inspiracji do swoich dziet. Jednym z najstynniejszych jest obraz ,,Swicta Rodzina”
pedzla Michata Aniota, ktory zamiesciliSmy ponize;.

b

Oryginalnos$¢ tego przedstawienia polega miedzy innymi na tym, ze ukazuje ono ruch
— Maryja, siedzac na ziemi, odwraca si¢ lekko w tyl i nad swoim prawym ramieniem
podaje Dziecigtko Jezus znajdujacemu si¢ za nig Jozefowi.

Jak wiele matek i ojcow moze odnalez¢ si¢ w tej znajomej scenie troskliwego
przekazywania dziecka z jednych ramion w drugie!

Takie obrazy pomagaja spojrzeé na Swieta Rodzing w jej czysto ludzkim wymiarze.
Po prostu jak na rodzing, ktéora wprawdzie wypekniala wyjatkowe powotanie, ale tez
przezywala podobne radosci, troski i zmagania, jakie sg naszym udzialem.

Oczywiscie, Maryja 1 Jezus byli bez grzechu, a Jozef byt $wiety. Nie znaczy to

jednak, ze nie mozemy uczy¢ si¢ od nich, jak odpowiedzie¢ na powotanie do zycia w
rodzinie — i jak si¢ przez nie uswigcic.



Swieta Rodzing spotykamy w pierwszych rozdziatach Ewangelii wg $w. Lukasza i
wg $w. Mateusza, ktore to teksty sg nieodlagcznym elementem naszej adwentowej
podrozy i moga pomoc nam odnajdywaé wilasciwg droge wsrod wzlotow i upadkow
zycia rodzinnego.

I SOLIDNY FUNDAMENT

Zanim jeszcze Maryja i Jozef zamieszkali razem jako malzenstwo, prowadzili
glebokie zycie wiary. ,, Tak” Maryi dane aniotlowi Gabrielowi oznaczato, ze z ufnoscia
przyjeta Ona Bozy plan, zgadzajac si¢ zosta¢ Matka Syna Bozego, cho¢ nie rozumiata
dokfadnie, ,,jakze sie to stanie” (Lk 1,34).

Ewangelia Mateusza nazywa Jozefa ,,czlowiekiem sprawiedliwym” (Mt 1,19), stad
wiemy, ze byl on poboznym i wiernym Zydem, przestrzegajagcym zasad Prawa
Mojzeszowego. On takze zaufal Bogu, gdy aniot oznajmit mu, Ze ma przyja¢ Maryje do
swego domu.

Ten solidny fundament pozwolit Maryi 1 Jozefowi sprosta¢ wyzwaniom, przed
ktorymi staneli — plotkom towarzyszacym nieoczekiwanej cigzy, ucigzliwej podrozy do
Betlejem 1 narodzinom Jezusa w stajni, a nast¢gpnie ucieczce do Egiptu.

We wszystkich tych okolicznosciach Maryja 1 Jozet potrafili zaufa¢ Panu. Jak czesto
musieli modli¢ si¢ wspolnie, proszac Boga, aby umocnit ich w tym szczegdlnym
powotaniu, jakim ich obdarzyt!

Aby zy¢ na wzor Swietej Rodziny, my takze potrzebujemy bliskiej relacji z Panem.
To wymaga statego wysitku znajdowania czasu na to, by przebywac z Nim sam na sam.
Jest to trudne zwlaszcza wtedy, gdy czujemy si¢ przytloczeni cigzacymi na nas
obowigzkami, a jednak wlasnie wtedy szczego6lnie wazne 1 owocne. W ten sposob
uczymy si¢ ufac¢, ze B6g pomoze nam sprosta¢ powotaniu, ktére nam powierzyt.

Umocni nas, jak umacnial Maryje i1 Jozefa, kiedy — co nieuniknione — napotkamy na
trudnosci. Da nam madro$¢ w podejmowaniu waznych decyzji. Doda cierpliwosci,
kiedy nasza bedzie juz na wyczerpaniu. Uzdolni do konsekwentnej mitosci trudnego
cztonka rodziny, kiedy bedziemy mieli ochote uciec. Zawsze mozemy zwracac si¢ do
Niego o pomoc, a On udzieli nam swojej taski.

Nie kazdy jest oddany Bogu jak Maryja 1 Jozef, zanim zawrze zwigzek matzenski i
pojawig si¢ dzieci. Wielu z nas wchodzi w glebsza relacje z Panem po6zniej 1 czasami
czyni to tylko jedno z rodzicow. Ale Bog jest zawsze z nami 1 z naszymi rodzinami, czy
jestesmy tego swiadomi, czy tez nie. Bywa, ze dopiero patrzac wstecz zauwazamy, jak
dziatat dla dobra nas i naszych bliskich, chociaz my zupelnie nie zdawalis§my sobie z
tego sprawy.



| ZYywA WIARA

Zycie codzienne Maryi i Jozefa nie roznito sie wiele od zycia ich krewnych
i znajomych oraz wszystkich innych wiernych Zydéw. Maryja troszczyla sic o dom
1 Dziecko, sprzatala, prata, gotowala. Jozef pracowal w swoim warsztacie, zeby zarobic¢
na utrzymanie. Modlili si¢, czytali Pismo, chodzili do synagogi, obchodzili szabat
1 wszystkie inne §wigta zydowskie. Kiedy to byto mozliwe podejmowali trud wedrowki,
zeby Pasche $wietowaé w Jerozolimie.

Mozemy wyobraza¢ sobie, jak Maryja 1 Jozef uczyli modlitwy Jezusa, kiedy byt
matym chlopcem. Jako jedyne, a co za tym idzie najmtodsze dziecko w rodzinie, miat
swoja role podczas Paschy, ktora polegata na zadaniu przy stole zwyczajowego pytania
przed spozyciem baranka paschalnego, niekwaszonego chleba 1 gorzkich zi6t. Co
tydzien zasiadal wraz z Jozefem w synagodze, stuchajac nauk rabina i modlac si¢ razem
ze wszystkimi.

Uczestniczac w tych praktykach Jezus jako czlowiek uczyt sig, ze centralne miejsce
w Jego rodzinie 1 spotecznos$ci nalezy si¢ Bogu i ze Ojciec Niebieski jest dobry 1 wierny,
peten mitosci i milosierdzia. Stata obecno$¢ Boga w Jego zyciu i rodzinie przygotowata
Go do odkrycia swej wyjatkowej relacji z Ojcem oraz misji zbawienia §wiata.

Praktyki religijne maja wazng rol¢ takze w naszych rodzinach. Uczymy nasze dzieci
modlitwy, czytamy z nimi Pismo Swigte, wpajamy zwyczaj chodzenia w niedziel¢ na
Msze Swigta, a przez to wszystko Bog objawia im, kim jest 1 ze pragnie, aby byty blisko
Niego.

Warto na przyktad ustali¢ stala por¢ wspdlnej, rodzinnej modlitwy, chocby
wieczorem przed snem, zadbac¢ o jakie$ drobne rytualy, wazne dla dzieci, jak zapalanie
swiecy, zachecic¢ je do wypowiadania wiasnych podzigkowan i prosb.

Oczywiscie trzeba dostosowaé dlugos¢ modlitwy do mozliwosci jej najmiodszych
uczestnikow.

Czytanie Biblii z dzie¢mi zaczyna si¢ zwykle od ogladania wydania z obrazkami
1 opowiadania o nich, a dopiero potem mozna si¢ga¢ po coraz dtuzsze teksty.

Dobrze jest wykorzysta¢ czas Adwentu 1 Wielkiego Postu do przygotowania dzieci
na nadchodzace $wigta, tak by rozumialy, co wlasciwie §wigtujemy. Samodzielne
robienie lampiond6w na Roraty, uczestnictwo w Drodze Krzyzowej, szykowanie
koszyczka ze §wigconkg — to wszystko okazje, aby rozmawiaé z dzie¢mi o naszej wierze
10 Bogu.

Uczestnictwo we Mszy Swictej razem z matymi dzie¢mi bywa trudnym wyzwaniem
1 kazda rodzina musi znalez¢ wtasne rozwigzania. Maluchom tatwiej wytrwac na Mszy
dedykowanej dla rodzin, ale obecnos$¢ wielu innych dzieci jeszcze bardziej je rozprasza,
a kazania skierowane do dzieci rzadko bywajg inspirujace dla dorostych.

Z kolei rodzice, ktérzy z powodu ruchliwosci swoich pociech biegaja za nimi po
ko$ciele, uciszaja je czy zabawiaja, skarza sie, ze bardzo brakuje im mozliwosci
przezycia Mszy Swigtej w skupieniu.



Jesli uswiadomimy sobie, ze w mtodej rodzinie, w ktdrej przychodza na $wiat kolejne
dzieci i jest ich kilkoro, naprawde wiele lat przypada na czas, kiedy sa w niej maluchy,
tatwo mozemy dostrzec, jak wazng sprawag jest wprowadzanie najmiodszych w
praktykowanie regularnej obecnos$ci na niedzielnej Eucharystii, a zarazem zapewnienie
rodzicom szansy na wlasne §wiadome i spokojne uczestnictwo w niej.

Czasem lepiej, by rozbiegany maluch zostat z kim§ w domu, ale nie zawsze jest to
mozliwe. Zawsze za to pomocna jest zyczliwos¢ 1 cierpliwos¢ innych uczestnikow Mszy

Swietej. Praktyki religijne trzeba traktowac priorytetowo. Jesli bedziemy konsekwentni,
Boég poblogostawi nasze wysitki.

»,1 BYL IM PODDANY”

Doroczna pielgrzymka Swietej Rodziny do Jerozolimy na Pasche byta z pewnoscia
kulminacyjnym wydarzeniem kazdego roku. Mozemy wyobraza¢ sobie, jak miody
Jezus wedrujac w gronie rodziny i1 znajomych, rozmawia ze swymi kuzynami i
przyjaciotmi, Spiewa hymny, rozpala ogniska i1 uktada si¢ do snu pod gwiazdami.
Gdy zblizat si¢ do $wigtego miasta i widziat z daleka mury §wiatyni, Jego serce patato
z radosci.

Lukasz opowiada nam o jednej z takich pielgrzymek, gdy Jezus miat lat dwanascie
(Lk 2,41-51). Zamiast wyruszy¢ po $wiecie do domu z bliskimi idgcymi w grupie
pielgrzymoéw z Nazaretu, Jezus pozostal w Jerozolimie, by rozmawia¢ w $wigtyni z
nauczycielami Prawa i uczonymi w Pi$mie.

W czasie wedrowki mezczyzni 1 kobiety szli osobno, a Jezus jako dwunastolatek
réwnie dobrze mogl towarzyszy¢ Jozefowi — nie byl juz przeciez matym dzieckiem, jak
1 Matce — wciaz nie byl jeszcze dorosty.

Kiedy Maryja i J6zef zorientowali si¢, ze Go nie ma, musieli by¢ przerazeni! A kiedy
wreszcie znalezli Go po trzech dniach poszukiwan, Maryja z wyrzutem powiedziata Mu,
jak bardzo cierpiala:

,Synu, czemus nam to uczynil? Oto ojciec Twoj i ja z bolem serca
szukaliSmy Ciebie” (Lk 2,48).

W tym momencie Jezus wiedziat juz, ze powinien by¢ w tym, co nalezy do Jego Ojca.
Powiedziat to Rodzicom, ale mimo to powrdécit z nimi do Nazaretu ,,i byl im poddany”
(Lk 2,49.51). Chociaz byt Synem Bozym, uszanowat wladzg, jakiej Bog udzielit Maryi
1 Jozefowi jako Jego rodzicom.

Bog daje takze nam wtadze nad naszymi dzie¢mi, poniewaz najlepszym miejscem
wzrostu dla nich jest rodzina. Nie chcemy oczywiscie naduzywac tej wladzy, jednak
jako rodzice zabiegajacy o $wieto$¢ rodziny jesteSmy wezwani przez Boga do jej
sprawowania, tak jak czynili to Maryja i Jozef.

Gdy dzieci dorastajg, mozemy stopniowo pozwala¢ im na podejmowanie wiasnych

decyzji, ale nie bojmy si¢ konsekwentnie wymagac od nich postuszenstwa w tym, co
wazne dla ich zycia, zdrowia, stanu psychicznego 1 wzrostu duchowego.



Oczywiscie nasze dzieci bedg popetnia¢ btedy. Chociaz wigc musimy nimi kierowac
1 stawia¢ im wymagania, wazne jest rOwniez, abySmy przebaczali, gdy zrobig co$ zlego.
Bog pragnie, aby$my byli wspotczujacy i mitosierni, gotowi wymaza¢ dhugi i zaczaé¢ od
nowa. Warto pamigtaé, ze przebaczenie jest droga dwukierunkowa — badZmy wiec
gotowi przeprosi¢ nasze dzieci, gdy spostrzezemy swoj btad.

| GDY DZIECI ODCHODZA

Maryja 1 Jozef na pewno cieszyli si¢, widzac jak Jezus wyrasta na madrego,
kochajacego i poboznego mtodzienca. Lukasz podaje, ze Jezus ,,czynil postepy w
madrosci, w latach i w lasce u Boga i u ludzi” (Lk 2,52). Przez pewien czas pracowat
z Jozefem w rodzinnym warsztacie.

Wiedzial jednak, Zze Ojciec Niebieski postal Go na ziemi¢ po to, by zbawil §wiat.
I tak, gdy nadszedt wlasciwy moment, Jezus opuscit dom, by rozpocza¢ dziatalnos¢
publiczng. Maryja nie zatrzymywata Go. Wiedziata, Ze to rozstanie jest potrzebne, aby
Jej Syn wypehit wole Ojca. Co jednak musiato dzia¢ si¢ w Jej sercu, gdy Jezus
odchodzil z miejsca, ktore przez cate zycie nazywat swoim domem!

Droga w dorosto$¢ bywa wyboista, ale zawsze mozemy liczy¢ na to, ze Pan, ktory
obdarzyt nas dzie¢mi, pomoze nam okazywac¢ im mitos¢ i troske. Kiedys$ beda gotowe,
by podejmowac wiasne decyzje 1 pdj$¢ swoja droga. Nie mozemy ich kontrolowac, ale
mozemy si¢ za nie modli¢.

Mozemy tez nasladowa¢ Maryje 1 ufa¢, ze Bog ma je w swoim reku. Wsrdd wielu
wyzwan zwigzanych z wychowywaniem dzieci m¢zowie 1 zony zapominajg czgsto o
pielegnowaniu wzajemnych relacji. Ale to wtasnie matzenstwo daje poczatek rodzinie i
ono takze wymaga odpowiedniej troski.

Na szczescie §w. Pawel pozostawit nam przepis na to, jak kocha¢ meza czy zong tak,
jak Chrystus nas mituje.

Bdg jest zawsze z nami i z naszymi rodzinami,

czy jestesmy tego swiadomi, czy tez nie.




