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Tajemnice bolesne 

 

 

Mówienie, że w Medjugorie nic się nie dzieje, 

oznacza negację żywego i pełnego modlitwy 

świadectwa tysięcy osób, które tam były. 

Św. Jan Paweł II 1 

 

 

 
1 Słowa wypowiedziane do ks. Michale Dawid Pfeifer, bpa San Angelo, za: Dlatego święty, dz. cyt., s.195 



 

 

Tajemnica 1  BOLESNA 

 

Modlitwa Pana Jezusa w Ogrójcu 

 

 

Słowa z Pisma Świętego: 

Potem wyszedł i udał się, według zwyczaju, na Górę Oliwną: towarzyszyli Mu 

także uczniowie.  Gdy przyszedł na miejsce, rzekł do nich: Módlcie się, abyście nie 

ulegli pokusie. A sam oddalił się od nich na odległość jakby rzutu kamieniem, upadł  

na kolana i modlił się  tymi słowami: Ojcze, jeśli chcesz, zabierz ode Mnie ten 

kielich! Jednak nie moja wola, lecz Twoja niech się stanie!  Wtedy ukazał Mu się 

anioł z nieba i umacniał Go. Pogrążony w udręce jeszcze usilniej się modlił, a Jego 

pot był jak gęste krople krwi, sączące się na ziemię.  Gdy wstał od modlitwy i 

przyszedł do uczniów, zastał ich śpiących ze smutku.  Rzekł do nich: Czemu śpicie? 

Wstańcie i módlcie się, abyście nie ulegli pokusie. 

                                                        (Łk 22,39-46) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci! Wzywam was do modlitwy, gdyż w modlitwie 

spotykacie się z Bogiem. Bóg wam się ofiarowuje i oddaje. Ale od 

was pragnie, byście w swej wolności odpowiedzieli na Jego 

wezwanie. Dlatego, dzieci, w ciągu dnia znajdźcie czas, byście mogli 

w spokoju i pokorze pomodlić się i spotkać z Bogiem.    (25 XI 1988) 

 

 

Ojcze nasz …. 

Zdrowaś, Maryjo …  /10 razy/ 

Chwała Ojcu … 

 

O mój Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego, 

zaprowadź wszystkie dusze do nieba i dopomóż szczególnie tym, którzy najbardziej 

potrzebują Twojego miłosierdzia. 

 

 

 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Dziatki! Módlcie się, by modlitwa stała się dla was życiem. W ten 

sposób w waszym życiu odkryjecie pokój i radość, które Bóg daje 

ludziom z sercem otwartym na Jego miłość.     (25 VIII 2007) 

 

 

 

 

 

 



 

Tajemnica 2 BOLESNA 

 

Biczowanie Pana Jezusa 

 

 

Słowa z Pisma Świętego: 

 

Wówczas Piłat wziął Jezusa i kazał Go ubiczować. 

                                                      

   (J 19,1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci! Nienawiść rodzi niezgodę i nie widzi nikogo                            

i niczego. Wzywam was, byście zawsze przynosili pojednanie                           

i pokój.      

Szczególnie, drogie dzieci, działajcie z miłością w miejscu, w 

którym żyjecie. Niechaj miłość będzie zawsze jedynym stosowanym 

przez was środkiem.  (31 VII 1986) 

 

 

Ojcze nasz …. 

Zdrowaś, Maryjo …  /10 razy/ 

Chwała Ojcu … 

 

O mój Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego, 

zaprowadź wszystkie dusze do nieba i dopomóż szczególnie tym, którzy najbardziej 

potrzebują Twojego miłosierdzia. 

 

 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci! Dziś jak nigdy dotąd wzywam was, żebyście się 

modlili o pokój, o pokój w waszych sercach, pokój w waszych 

rodzinach i pokój na całym świecie, gdyż szatan chce wojny, chce 

niepokoju, chce zniszczyć wszystko, co jest dobre. Dlatego, drogie 

dzieci, módlcie się, módlcie się, módlcie się!  (25 III 1993) 

 

 

 

 



 

Tajemnica 3  BOLESNA 

 

Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa 

 

 

Słowa z Pisma Świętego: 

 

Żołnierze zaprowadzili Go na wewnętrzny dziedziniec, czyli 

pretorium, i zwołali całą kohortę. ubrali Go w purpurę                            

i uplótłszy wieniec z ciernia włożyli Mu na głowę. I zaczęli Go 

pozdrawiać: Witaj, Królu żydowski! Przy tym bili Go trzciną po 

głowie, pluli na Niego i przyklękając oddawali Mu hołd.                             

A gdy Go wyszydzili, zdjęli z Niego purpurę i włożyli na Niego 

własne Jego szaty. Następnie wyprowadzili Go, aby Go 

ukrzyżować.   

 (Mk 15, 16-20) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci! Dzisiaj wzywam was do pełnego oddania się Bogu. 

Wszystko, co czynicie i posiadacie, dajcie Mu, aby mógł panować w 

waszym życiu jako Król. W ten sposób Bóg będzie mógł przeze 

mnie prowadzić was w głębię życia duchowego.    (15 VII 1988) 

 

 

Ojcze nasz …. 

Zdrowaś, Maryjo …  /10 razy/ 

Chwała Ojcu … 

 

O mój Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego, 

zaprowadź wszystkie dusze do nieba i dopomóż szczególnie tym, którzy najbardziej 

potrzebują Twojego miłosierdzia. 

 

 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci, módlcie się, aby z waszych serc wytrysnęło źródło 

miłości dla każdego człowieka, także dla tego, który was nienawidzi 

i pogardza wami. Miłością Jezusa łatwo możecie zwyciężyć całą 

nędzę tego żałosnego świata, który jest bez nadziei dla nieznających 

Jezusa.      (25 IX 1991) 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tajemnica 4  BOLESNA 

 

Dźwiganie krzyża 

 

 

Słowa z Pisma Świętego: 

 

Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, 

który wracał z pola, i włożyli na niego krzyż, aby go niósł za 

Jezusem. A szło za Nim mnóstwo ludu, także kobiet, które 

zawodziły i płakały nad Nim. Lecz Jezus zwrócił się do nich i rzekł: 

Córki jerozolimskie, nie płaczcie nade Mną; płaczcie raczej nad 

sobą i nad waszymi dziećmi! Oto bowiem przyjdą dni, kiedy mówić 

będą: Szczęśliwe niepłodne łona, które nie rodziły, i piersi, które nie 

karmiły. Wtedy zaczną wołać do gór: Padnijcie na nas; a do 

pagórków: Przykryjcie nas! Bo jeśli z zielonym drzewem to czynią, 

cóż się stanie z suchym?      

(Łk 23,26-31) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci! Wzywam was do oddania się Bogu. W tym czasie 

pragnę szczególnie, żebyście wyrzekli się rzeczy, do których 

jesteście przywiązani, a które szkodzą waszemu życiu duchowemu. 

Dlatego, moje kochane dzieci, zdecydujcie się w pełni na Boga i nie 

pozwólcie szatanowi wejść w wasze życie przez te rzeczy, które wam 

szkodzą, a także waszemu życiu duchowemu.  (15 II 1990) 

 

 

Ojcze nasz …. 

Zdrowaś, Maryjo …  /10 razy/ 

Chwała Ojcu … 

 

O mój Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego, 

zaprowadź wszystkie dusze do nieba i dopomóż szczególnie tym, którzy najbardziej 

potrzebują Twojego miłosierdzia. 

 

 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci, módlcie się, módlcie się, módlcie się! (25 X 1991) 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tajemnica 5  BOLESNA 

 

Śmierć Pana Jezusa na krzyżu 

 

 

Słowa z Pisma Świętego: 

 

Przyprowadzili Go na miejsce Golgota, to znaczy miejsce Czaszki.  Tam 

dawali Mu wino zaprawione mirrą, lecz On nie przyjął. Ukrzyżowali Go                        

i rozdzielili między siebie Jego szaty, rzucając o nie losy, co który miał zabrać. 

A była godzina trzecia, gdy go ukrzyżowali. Był też napis z podaniem Jego 

winy, tak ułożony: Król żydowski. Razem z Nim ukrzyżowali dwóch 

złoczyńców, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie.  Tak 

wypełniło się słowo Pisma: W poczet złoczyńców został zaliczony. Ci zaś, 

którzy przechodzili obok, przeklinali Go, potrząsali głowami, mówiąc: Ej, 

Ty, który burzysz przybytek i w trzech dniach go odbudowujesz,  zejdź                          

z krzyża i wybaw samego siebie!  Podobnie arcykapłani wraz z uczonymi w 

Piśmie drwili między sobą i mówili: Innych wybawiał, siebie nie może 

wybawić. Mesjasz, król Izraela, niechże teraz zejdzie z krzyża, żebyśmy 

widzieli i uwierzyli. Lżyli Go także ci, którzy byli z Nim ukrzyżowani.  A gdy 

nadeszła godzina szósta, mrok ogarnął całą ziemię aż do godziny dziewiątej. 

O godzinie dziewiątej Jezus zawołał donośnym głosem: Eloi, Eloi, lema 

sabachthani, to znaczy: Boże mój, Boże mój, czemuś Mnie opuścił?  

Niektórzy ze stojących obok, słysząc to, mówili: Patrz, woła Eliasza.                         

Ktoś pobiegł i napełniwszy gąbkę octem, włożył na trzcinę i dawał Mu pić, 

mówiąc: Poczekajcie, zobaczymy, czy przyjdzie Eliasz, żeby Go zdjąć                              

[z krzyża]. Lecz Jezus zawołał donośnym głosem i oddał ducha.        

(Mk 15,22-37) 

 

 

 

 



 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci! Dzisiaj pragnę wezwać was, byście codziennie 

modlili się za dusze w czyśćcu cierpiące. Każdej duszy potrzebna 

jest modlitwa i łaska, by dotarła do Boga i Bożej miłości. Przez to i 

wy, drogie dzieci, zyskujecie nowych sprzymierzeńców , którzy 

pomogą wam zrozumieć, że w życiu żadne sprawy nie powinny być 

dla was ważne, jedynie niebo jest tym, za czym należy tęsknić. 

Dlatego, drogie dzieci, módlcie się bezustannie, byście mogli pomóc 

i sobie, i innym, którym modlitwa przyniesie radość. (6 XI 1986) 

 

 

Ojcze nasz …. 

Zdrowaś, Maryjo …  /10 razy/ 

Chwała Ojcu … 

 

O mój Jezu, przebacz nam nasze grzechy, zachowaj nas od ognia piekielnego, 

zaprowadź wszystkie dusze do nieba i dopomóż szczególnie tym, którzy najbardziej 

potrzebują Twojego miłosierdzia. 

 

 

Orędzie Matki Bożej z Medjugorie: 

 

Drogie dzieci! Wzywam was do modlitwy sercem. W szczególny 

sposób, dziatki, wzywam was, byście modlili się o nawrócenie 

grzeszników, tych, którzy mieczem nienawiści i codziennymi 

przekleństwami przebijają moje serce i serce mojego Syna, Jezusa. 

Módlmy się, dziatki, za wszystkich, którzy nie pragną poznać 

miłości Bożej, pomimo że należą do Kościoła.   (25 III 1999) 

 

 

 

 


