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Lekcia 106 Temat: Dostrzega¢ Boga w kazdym cztowieku

Mt 25,31-46 (Biblia Tysiaclecia)

Gdy Syn Cztowieczy przyjdzie w swej chwale i wszyscy aniotowie z Nim, wtedy
zasigdzie na swoim tronie petnym chwaty. | zgromadzg sie przed Nim wszystkie
narody, a On oddzieli jednych [ludzi] od drugich, jak pasterz oddziela owce od
koztéw. Owce postawi po prawej, a kozty po swojej lewej stronie. Wtedy
odezwie sie Krol do tych po prawej stronie: Pojdzcie, btogostawieni Ojca mojego, wezcie
w posiadanie krélestwo, przygotowane wam od zatozenia swiata! Bo bytem gtodny,
a daliscie Mi jeS$¢; bytem spragniony, a daliscie Mi pi¢; bytem przybyszem, a przyjeliscie
Mnie; bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie; bytem chory, a odwiedzilisScie Mnie; bytem
w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie. Woéwczas zapytajg sprawiedliwi:

Panie, kiedy widzieliSmy Cie

gtodnym i nakarmilismy Ciebie? spragnionym i dalismy Ci pi¢? Kiedy widzielismy
Cie przybyszem i przyjelismy Cie? lub nagim i przyodzialiSmy Cie? Kiedy
widzielismy Cie chorym lub w wiezieniu i przyszlismy do Ciebie?

A Krol im odpowie: Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie

jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili. Wtedy
odezwie sie i do tych po lewej stronie: IdZcie precz ode Mnie, przekleci, w ogien wieczny,
przygotowany diabtu i jego aniotom! Bo bytem gtodny, a nie daliscie Mi je$¢; bytem
spragniony, a nie daliscie Mi pi¢; bytem przybyszem, a nie przyjeliscie Mnie; bytem
nagi, a nie przyodzialiScie mnie; bytem chory i w wiezieniu, a nie odwiedziliscie
Mnie. Wowczas zapytajg i ci: Panie, kiedy widzielismy Cie gtodnym albo
spragnionym, albo przybyszem, albo nagim, kiedy chorym albo w wiezieniu, a nie
ustuzyliSmy Tobie? Wtedy odpowie im: Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, czego
nie uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych, tegoscie i Mnie nie uczynili. | pdjda ci
na meke wieczng, sprawiedliwi zas do zycia wiecznego.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Slowo wsrod nas”




Czy potrafisz sobie wyobrazi¢, ze stoisz na Bozym Sadzie, sluchasz oceny wilasnego
zycia 1 pytasz: ,,Ale o czym Ty mowisz, Panie Jezu? Nic takiego nie pami¢tam. Kiedy niby
Ci¢ spotkalem?”. Byloby to jak zty sen.

Wedlug dzisiejszej Ewangelii jednym z najlepszych sposobow, aby ustrzec si¢ przed
taka sytuacja, jest gleboka refleksja nad tym, jak traktujemy ludzi wokot siebie.

Jezus chce, abysmy dostrzegali Go w innych, a zwlaszcza w ubogich, wi¢zniach,
glodnych i przybyszach. Doskonalg ilustracjg tej prawdy jest historia sw. Franciszka
Z Asyzu.

Tomasz z Celano, jeden z pierwszych uczniow Franciszka i jego biograf, tak o nim
napisal: ,,Widok tredowatych byt mu tak bardzo przykry za czasu jego ptochosci, ze gdy
z odlegtosci dwu tysigcy krokéw spostrzegat ich domy, zatykal sobie nos rgkami. Ale
kiedy juz za taska 1 mocg Najwyzszego zaczal mysle¢ o rzeczach swietych 1 uzytecznych,
bedac jeszcze w stanie Swieckim, pewnego dnia spotkat tredowatego, przezwyciezyt sie,
przystapit do niego i go ucalowat”.

Sam Franciszek podsumowat ten epizod nastepujaco: ,,To, co wydawato si¢ gorzkie,
zmienito si¢ w stodycz duszy i ciata; 1 potem nie czekajac dtugo, porzucitem $wiat”.

Przemiana, ktdra si¢ dokonata we Franciszku, moze sta¢ si¢ rowniez twoim udziatem.
Nie sadz jednak, ze dokonasz jej sam i natychmiast. Tomasz z Celano zaznacza, ze ten
wielce mitosierny gest Franciszek uczynit z pomoca ,taski i mocy Najwyzszego”. Sam z
siebie mogt jedynie postawi¢ jeden czy drugi krok w kierunku pokonania swego lgku 1
obrzydzenia, jakie zywil wobec tredowatych, ale dobrze zdawat sobie sprawe z tego, ze
przezwycigzy¢ si¢, aby obja¢ tredowatego, mogt jedynie dzigki dziataniu Boga. I dopiero
to polaczenie jego wilasnej decyzji i taski Boga spowodowato przemiang serca.

Jezus jest w szczegolny sposob obecny w czlowieku zebrzacym na ulicy, w nowym
uczniu w szkole, w obcokrajowcach zatrudnionych w twojej firmie.

¢ Ilekro¢ okazujesz mitosierdzie ktoremus z nich, tylekro¢ nieco szerzej otwierasz
drzwi Bozej tasce.

% Tlekroé zdobywasz sie na gest dobroci, Duch Swigty zmienia cie odrobine
bardziej.

A droga do nieba staje si¢ wyrazniejsza.

»JEZU, poméz mi dostrzegaé Cie w kazdym czlowieku, ktérego spotykam”.

Kpt 19,1-2.11-18 Ps 19,8-10.15
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Lekcia 107 Temat: Jezu - naucz mnie przebaczaé
p

Mt 6,7-15 (Biblia Tysiaclecia)

Na modlitwie nie bagdzcie gadatliwi jak poganie. Oni myslg, ze przez wzglad na
swe wielomowstwo bedg wystuchani. Nie bgdzcie podobni do nich! Albowiem wie
Ojciec wasz, czego wam potrzeba, wpierw zanim Go poprosicie.

Wy zatem tak sie maédicie:

* Ojcze NasSzZ, ktéry jestes w niebie, niech sie swieci imi¢ Twoje!

+ Niech przyjdzie krolestwo Twoje; niech Twoja wola spetnia sie na ziemi,
tak jak i w niebie.

+ Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj;

+ i przebacz nam nasze winy, jak i my przebaczamy tym, ktérzy przeciw
nam zawinili;

+ i hie dopus¢, abysmy ulegli pokusie, ale nas zachowaj od ztego!

Jesli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec
wasz niebieski. Lecz

jesli nie przebaczycie ludziom, i Ojciec wasz nie przebaczy
wam waszych przewinien.

Medytacja z miesigcznika: ,,Stowo wsrdd nas”

Spdzniasz si¢ przez kogo$ na wazne spotkanie. Maz zapomina o twoich urodzinach.
Syn odpowiada niegrzecznie na twoja prosbe. W takich 1 podobnych sytuacjach nie jest
tak trudno przebaczy¢. W koncu kazdemu moze si¢ zdarzy¢ jakie$ potknigcie 1 nie dzieje
si¢ nic az tak wielkiego.

» Ale gdybys w dziecinstwie zostat wykorzystany seksualnie?

» Gdyby$s mieszkal z surowym rodzicem, ktory nigdy nie okazywalby ci
czuto$ci?

» Gdyby okazato si¢, ze twoja zona czy maz oszukiwali ci¢ przez cate lata?

Czy fatwo byloby ci wypowiedzie¢ te dwa pelne mocy stowa: ,,Przebaczam ci”?




Wiemy, ze nalezy przebacza¢ — Jezus moéwi o tym wprost — ale czasem, z réznych
wzgledow, nie mozemy si¢ na to zdoby¢, zwlaszcza od razu. W wielu wypadkach
przebaczenie jest procesem wymagajacym postawienia wielu matych krokow, zanim
zdobedziemy si¢ na wielki skok mitosierdzia i1 przebaczenia. I to jest w porzadku.

Jezus zna nasze serca i nigdy nie oczekuje od nas rzeczy niemozliwych.
Jakie kroki mozemy wiec podjac?

Pierwszym 1 najwazniejszym jest modlitwa. Otwierajmy si¢ przed Jezusem w ciszy
naszych serc proszac Go, by okazat nam swoja mitos¢ 1 taske.

Potem prosmy o dar szczerego pragnienia przebaczenia. Juz taka prosta modlitwa
wystarczy, by Pan zaczal uzdrawia¢ nasze rany, a do$wiadczajac Jego uzdrawiajace]
mitosci, z czasem znajdziemy w sobie site do przebaczenia. Wiemy wszyscy, Ze jesteSmy
zaproszeni do tego, aby stawac si¢ milosiernymi, jak mitosierny jest nasz Ojciec
niebieski (por. Lk 6,36).

Szczegodlng forma mitosierdzia jest przebaczenie 1 Bog wzywa nas, abySmy wybaczali
codziennie, kazdemu, az 77 razy, czyli zawsze, a szczeg6lnie naszym krzywdzicielom i
to w tych najtrudniejszych sytuacjach. To nie jest tatwe 1 nie dokonuje si¢ btyskawicznie.
Wymaga z naszej strony ogromnej wewnetrznej pracy, az do zaparcia si¢ samego siebie.
Lecz najwazniejsze jest to, bySmy zdecydowali si¢ wej$¢ na droge przebaczenia i starali
si¢ jak najwierniej nig 1§¢.

Niezaleznie od etapu, na jakim jeste$ w tej chwili, dzi§ masz wspanialg okazje, by
postawi¢ kolejny krok. Nie musi on by¢ specjalnie radykalny. To sam Bog bedzie dziatat
w tobie radykalnie, jesli Go o to poprosisz.

~JezU, uczyn moje serce milosiernym na wzoér Twojego serca.

Naucz mnie przebaczac”.

1z 55,10-11  Ps 34,4-7.16-19




Sw. Kazimierza

Krolewicza, patrona
Polski

Szkota
,StOWA BOZEGO”

Sroda:

4 marca 2020

Lekcja 108 Temat: Przyktad swietych

J 15, 9-17 (Biblia Tysiaclecia)

(9) Jak Mnie umitowat Oijciec, tak i Ja was umitowatem. Wytrwajcie w mitosci
mojej! (10) Jesli bedziecie zachowywa¢ moje przykazania, bedziecie trwa¢ w mitosci
mojej, tak jak Ja zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci. (11) To
wam powiedziatem, aby rado$¢ moja w was byta i aby rados¢ wasza byla
petna. (12) To jest moje przykazanie, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was
umitowatem. (13) Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za
przyjaciét swoich. (14) Wy jestescie przyjaciotmi moimi, jezeli czynicie to, co wam
przykazuje. (15) Juz was nie nazywam stugami, bo stuga nie wie, co czyni pan jego,
ale nazwatem was przyjaciotmi, albowiem oznajmitem wam wszystko, co ustyszatem

od Ojca mego. (16) Nie wyscie Mnie wybrali, ale Ja was wybratem
i przeznaczytem was na to, abyscie szli i owoc przynosili, i by owoc wasz trwat - aby
wszystko dat wam Oijciec, o cokolwiek Go poprosicie w imie moje. (17) TO wam

przykazuje, abyscie sie wzajemnie mitowali.

Medytacja z miesiecznika: ,,Stowo wérdd nas”

Nie mamy powodu watpié, ze sw. Kazimierz Krélewicz] byt cztowiekiem wybranym
przez Boga.

»Posrod braci wybijal si¢ Kazimierz; byl mtodziencem szlachetnym, rzadkich
zdolnosci, nadzwyczajnej pamigci 1 wielkiej poboznosci” — pisal o nim Jan Dlugosz,
wychowawca krélewskich synow.

Nieudana wyprawa na Wegry, ktorej przewodzil w wieku 13 lat, wstrzasneta nim.



Widok wojennych gwaltow 1 grabiezy skierowat mys$li wrazliwego mtodzienca ku
sprawom duchowym. Duzo si¢ modlit 1 poscit, chetnie przebywal wsrod ubogich, rozdajac
jalmuzng. Gorgca pobozno$¢ nie przeszkadzata mu jednak w chetnym podejmowaniu
obowiazkéw publicznych.

Gdy jego ojciec, krol Kazimierz Jagiellonczyk, musiat zaja¢ si¢ sprawami panstwowymi
na Litwie, synowi powierzyt rzady w Koronie, z czym ten z powodzeniem sobie poradzit.
Po dwoch latach zostat odwotany do Wilna 1 tu rowniez jego dziatania zyskaty uznanie.
Nawet chorujac juz na gruzlice nadal brat udziat w zarzagdzaniu panstwem. Kiedy umart w
wieku 26 lat, wedle powszechnej opinii byt juz dojrzaty dla nieba.

Dzi$ jednak te stowa Ewangelii skierowane s3 nie tylko do oséb formatu krolewicza
Kazimierza, lecz takze do mnie, do ciebie i do wszystkich, ktorzy zechcg je przyjac.

W przeciwienstwie do nas, Bog nie faworyzuje tych milszych, zdolniejszych, bardziej
udanych. Nie przeszkadza mu nasza niegodno$¢, grzeszno$¢ czy miernota. Przeszkoda
moze by¢ jedynie to, ze sami ten wybdr odrzucimy.

» Co jest znakiem wybrania?

Przede wszystkim gotowos¢ stuchania Jego stowa.

»Nazwalem was przyjaciolmi, albowiem oznajmilem wam wszystko, co ustyszalem
od Ojca mego” (J 15,15) — moéwi Pan.

Stuchajac, poznajemy plan Boga wobec nas. Poznajemy Jego mito$¢ objawiong nam w
Synu. Zaczynamy wypetnia¢ Jego przykazania, nie z musu jak niewolnicy, ale w
odpowiedzi na Jego mito$¢ — w przekonaniu, ze wytyczaja nam one droge zycia, ktora si¢
Jemu podoba, a nam daje rados¢ 1 poko;.

Czy chcesz by¢ przyjacielem Boga jak sw. Kazimierz?

Jest w nim wiele cech, ktore mozemy nasladowac¢, jak odpowiedzialno$¢ za losy
ojczyzny, obowigzkowos¢, troska u ubogich, cierpliwe znoszenie dolegliwosci. Ale przede
wszystkim jest on dla nas wzorem gl¢bokiej przyjazni z Bogiem. Dla Niego sw. Kazimierz
w swoim niezwykle czynnym zyciu znajdowal czas na modlitwe, dla Niego pragnat
prowadzi¢ czyste zycie, dla Niego si¢ trudzit. I jest to mozliwe dla kazdego, niezaleznie od
epoki, miejsca czy stanu zycia. Swigci nie sa nam dani po to, by ich podziwiaé, ale po to,
by nas pociagna¢ do Boga i1 przekonaé, ze On takze 1 w nas chce mie¢ swoich przyjaciot;
ze nie zastrzega swoich daréw dla garstki wybranych, ale chce rozdawac je obficie nam
wszystkim — o ile zechcemy je przyjac.

»,Panie, spraw, by przyklad §wietych pobudzal mnie
do coraz wi¢kszej przyjazni z Toba”.

Flp 3,8-14 Ps 15.1-5
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Lekcia 109 Temat: OdpowiedZ Boga na nasza modlitwe
Ps 138,1-3.7-8 (Biblia Tysiaclecia)

Dawidowy. Bede Cie stawit, < Panie >, z calego mego serca, < bo ustyszate$
stowa ust moich > : bede $piewat Ci wobec aniotéw. Oddam Ci pokton ku Twemu
Swietemu przybytkowi. | bede dziekowat Twemu imieniu za taske Twojg i wiernos¢, bo
wywyzszytes ponad wszystko Twoje imig i obietnice.

Kiedym Cie wzywal, wystuchales mnie, pomnozytes site
mej duszy.

Gdy chodze wsrdd utrapienia, Ty zapewniasz mi zycie, wbrew gniewowi mych
wrogdw; wyciggasz swg reke, Twoja prawica mnie wybawia. Pan za mnie
[wszystkiego] dokona. Panie, na wieki trwa Twoja faska, nie porzucaj dzieta ragk
Twoich!

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Stowo wérod nas”

Co si¢ dzieje, gdy wotamy do Boga? Wiemy, ze B6g stucha nas z uwagga.
,» Wysluchale$§ mnie” — glosi psalmista.
Czasami Bog odpowiada na nasza modlitwe w sposéb spektakularny.

++ Chory na raka powraca do zdrowia bez interwencji chirurgicznej.

¢ Dziecko, ktore zeszto na ztg droge, spotyka Chrystusa w wigzieniu i przezywa
radykalne nawrdcenie.

¢ Rodzinie zagrozonej eksmisjg za niecoptacone rachunki kto$ nicoczekiwanie daje
potrzebne do ich optacenia pienigdze.

Czgséciej jednak zdarza si¢, ze Bog w odpowiedzi na modlitwe uzdalnia nas do
przeprowadzenia zmian, o ktore si¢ modlimy.

To wlasnie przydarzylo si¢ krolowej Esterze. Krol Aswerus za namowa doradcy wydat
rozkaz zabicia wszystkich Zydow w calym panstwie. Estera wiedziala, ze dzigki swojej
pozycji jest jedyna osobg, ktéra moze wstawi¢ si¢ za ludem, ale zdawala sobie rowniez
sprawg, jak nikle sg jej szanse.



Juz samo przyjscie do krdla bez wezwania grozito jej $miercig. Nic dziwnego, ze Estera
na samg mysl o tym byla ,,przejeta niebezpieczenstwem Smierci” (Est 4,17k), wierzyla
jednak, ze B6g moze uratowaé¢ swoj narod. Dlatego ufnie 1 gorliwie, w pokutnym stroju,
modlita si¢ o odwage do podjecia tej Smiatej proby. Trzeciego dnia, umocniona taska Boza,
odwazyla sie p6js¢ do krola, a Bog zmigkczyt jego serce. W rezultacie Estera wyjednata
utaskawienie dla ludu.

Czy masz jakis trudny problem,
ktorego rozwiazanie zawierzasz Bogu?

Zastanow sig¢, czy On nie prosi ci¢ o podjecie konkretnego kroku, aby to si¢ stato.

Powiedzmy, ze w twojej pracy czy sasiedztwie brakuje zwyklej ludzkiej zyczliwosci, za
to huczy od plotek a obmowa stala si¢ czym$§ zwyczajnym. Co mozesz zrobi¢, zeby
zapobiec ztu?

Na przyktad, kiedy rozmowa schodzi na manowce, nie dolaczaj do choru plotkarzy, ale
zmien temat lub powiedz co$§ pozytywnego o obmawianej osobie. Jesli trudno ci to zrobié,
pro$ Pana, aby dal ci site, jak dat ja Esterze; by wlat w ciebie nowy zapat 1 pragnienie
przeciwstawienia si¢ zlu. A moze nawet podsunie ci konkretny plan i da sile do jego
przeprowadzenia?

Bég chce, abysSmy zwracali si¢ do Niego ze swoimi wielkimi i matymi troskami.
Ale sprawiamy Mu jeszcze wigksza rados¢, gdy zaczynamy pytac, co sami mozemy zrobic,
zeby znalez¢ rozwigzanie problemu. Nie bojmy si¢ wigc Go pyta¢! On nie tylko nas
wystuchuje, ale dodaje nam sity, aby§my mogli wykona¢ to, co do nas nalezy.

LPanie, Ty zawsze styszysz moja modlitwe. Umocnij mnie swoja laskg, abym byl

gotow zabiegac¢ o dobro”.

Est 4,17k-m,r-u Mt 7,7-12

Salomon byt ojcem Roboama; Roboam ojcem Abiasza; Abiasz ojcem Asy; Asa
ojcem Jozafata; Jozafat ojcem Jorama; Joram ojcem Ozjasza; (9)Ozjasz ojcem Joatama;

Joatam ojcem Achaza; Achaz ojcem Ezechiasza, Ezechiasz ojcem Manassesa,
Manasses ojcem Amosa; Amos ojcem Jozjasza, Jozjasz ojcem Jechoniasza i jego
braci w czasie przesiedlenia babilonskiego. Po przesiedleniu babilonskim Jechoniasz

byt ojcem Salatiela; Salatiel ojcem Zorobabela;




Szkota
,SEtOWA BOZEGO”
Piqtek :
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Lekcja 110 Temat: O koniecznosci pojednania

Mt 5, 20-26 (Biblia Tysiaclecia)

(20) Bo powiadam wam: Jesli wasza sprawiedliwos¢ nie bedzie wieksza niz
uczonych w  Pismie i faryzeuszow, nie wejdziecie do  krolestwa
niebieskiego. (21) Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: Nie zabijaj; a kto by sie
dopuscit zabdjstwa, podlega sgdowi. (22)

A Ja wam powiadam:
Kazdy, kto sie gniewa na swego brata, podlega sgdowi.

A kto by rzekt swemu bratu: Raka, podlega Wysokiej Radzie. A kto by mu rzekt:
Bezbozniku, podlega karze piekta ognistego. (23) Jesli wiec przyniesiesz dar swoj
przed oftarz i tam wspomnisz, ze brat twdj ma cos przeciw tobie, (24) zostaw tam dar
swoj przez ottarzem, a najpierw idz i pojednaj sie z bratem swoim. Potem przyjdz i dar
swoj ofiaruj! (25) Pogodz sie ze swoim przeciwnikiem szybko, dopoki jestes z nim w
drodze, by cie przeciwnik nie podat sedziemu, a sedzia dozorcy, i aby nie wtrgcono cie
do wiezienia. (26) Zaprawde, powiadam ci: nie wyjdziesz stamtgd, az zwrocisz ostatni
grosz.

Medytacja z miesiecznika: ,,Stowo wsrdd nas”
Na pierwszy rzut oka stowa te wydajg si¢ bardzo ostre.

» Czy Jezus naprawde stawia moja zlo§¢ na tym samym poziomie co
morderstwo?

» Czy naprawde nie okaze mi zrozumienia, jesli odloze¢ pojednanie z bratem
czy siostra na pozniej?

Odpowiedzi poszukajmy we wilasnych sercach. Gniew jest naturalng ludzka emocja, ale
podobnie jak w wypadku wszystkich innych emocji, nie mozemy pozwoli¢ na to, by nami
rzadzit. Wystarczy chocby przez chwile przyjrze¢ si¢ skutkom nieopanowanego gniewu —
w postaci przemocy domowej, rozwodow, a nawet zaboOjstw — aby przekonac sie, jak
bardzo moze by¢ destrukcyjny. Rowniez gniew gleboko skrywany moze okazaé si¢
zabojczy. Schowany pod maska $miechu i1 uprzejmego zachowania, prowadzi do pychy,
zazdros$ci, osgdzania i obmowy.



Nie lekcewazmy zadnej urazy, jaka si¢ w nas pojawia w stosunku do innych.
Ignorowany przez nas gniew jest jak trucizna, ktorg wprawdzie wyprodukowalismy dla
kogo$ innego, ale w koncu zatruwamy si¢ nig sami. Ta trucizna goryczy, pretensji i
wrogosci kladzie si¢ cieniem na naszych relacjach 1 na naszym widzeniu Swiata, ktory
ogladamy wtedy jakby przez ciemne okulary. Probujemy nie ujawnia¢ gniewu czy zlosci
na zewnatrz, tudzac sie, ze wtedy nie wyrzadzimy nikomu krzywdy. Ale wczes$niej czy
pozniej bedziemy musieli uporac¢ si¢ z tymi uczuciami, nawet jesli osoba, do ktorej byly
skierowane, juz dawno znikneta z naszego zycia.

Co wigc powinnisSmy zrobic¢?

+ Jezus bardzo jasno méwi o Konieczno$ci pojednania si¢ z innymi. On jest
Bogiem pokoju, ktory ,,zlecilt nam postuge jednania” (2 Kor 5,18).
Kiedy pozwolimy Duchowi Swictemu wniknaé w nasze wewnetrzne konflikty, bedzie

nam fatwiej zy¢ w harmonii z innymi, takze z tymi, ktorzy zranili nas w przesztosci.

Trzeba uswiadomi¢ sobie swoje uczucia, takze te gleboko skrywane. A nastgpnie robic
wszystko, co w naszej mocy, aby przebaczy¢ naszym bliznim. Jesli padliSmy ofiarg
cudzego przewinienia, ktére wydaje nam si¢ zbyt ciezkie, by je przebaczy¢, zrobmy choé
maty krok w tym kierunku.

Powierzmy wszystko Bogu.

Znajdzmy codziennie troch¢ czasu na przebywanie z Panem, a On bedzie stopniowo
uzdrawiat nasze serca.

Jezus naprawde ma moc uleczy¢ nasze uczucia i doprowadzi¢ nas do pojednania.

»Przyjdz, Duchu Swigty, i niech wszelkie rozgoryczenie splonie w ogniu Twojej
milosci”.

Ez 18,21-28 Ps 130,1-8
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Mt 5,43-48 (Biblia Tysigclecia)

Styszelidcie, ze powiedziano: Bedziesz mitowat swego blizniego, a nieprzyjaciela
swego bedziesz nienawidzit.

A Ja wam powiadam:
Mitujcie waszych nieprzyjaciét i modicie sie za tych, ktérzy was przesladuja;

tak bedziecie synami Ojca waszego, ktory jest w niebie; poniewaz On sprawia, ze
stonce Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On zsyta deszcz na sprawiedliwych i
niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie tych, ktorzy was mitujg, cdéz za nagrode mieé
bedziecie? Czyz i celnicy tego nie czynig? | jesli pozdrawiacie tylko swych braci, coz

szczegolnego czynicie? Czyz i poganie tego nie czynig?
Badzcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest Ojciec wasz

niebieski.

Medytacja z miesigcznika: ,,Slowo wsréd nas”

» Jak zdefiniowaltby$ doskonatos¢ i gdzie, twoim zdaniem, mozna jg znalez¢?
» Moze w barwach zachodu stonca, na dziewiczej plazy, na face usianej kwiatami?

Wszystko to tworzy pickno przyrody, w ktorej tez kryje si¢ pewnego rodzaju
doskonatos¢.

Ale jakiej doskonatosci mamy szuka¢ w ludziach?

» Moze w pilkarzu, ktéry potrafi strzeli¢ gola z niewiarygodnej pozycji?
» Moze w piosenkarce, ktorej wystep porusza do tez?

» Albo w naukowcu, ktory zgtebia tajemnice kosmosu?

» A moze w szefie kuchni, ktory wymysla przepyszne potrawy?

Chociaz kazda z tych osob ma swoje stabosci, bywaja momenty, w ktorych osiaga
doskonatos¢.

Dzisiejsza Ewangelia mowi jednak o zupelnie innym
rodzaju doskonalosci.




+ Wedlug Jezusa doskonalo§¢ polega na milowaniu nieprzyjaciol i modleniu
si¢ za tych, ktorzy nas przesladujg (por. Mt 5,44).

Ta doskonalos¢ jest o wiele trudniejsza niz strzelenie zwycigskiego gola czy
przyrzadzenie wykwintnego positku. Zarazem jednak Jezus mowi, ze kazdy, a nie tylko
ekspert w danej dziedzinie, moze nauczy¢ si¢ kocha¢ nieprzyjaciot. Wymaga to
cierpliwosci. Wymaga pokory, ale przede wszystkim glebokiej wigzi z Chrystusem
1 korzystania z pomocy Jego taski.

» Lecz kim jest 6w ,,nieprzyjaciel”, o ktorym mowi Jezus?

To okreslenie mozna zastosowa¢ do réznych sytuacji. Twoim ,nieprzyjacielem” w
danej chwili moze by¢, na przyktad, nieznosne dziecko, sgsiad, z ktorym jeste$
skonfliktowany, brat czy siostra, ktorzy twierdza, ze sg zbyt zajeci, by odcigzy¢ cig¢ w
opiece nad chorymi rodzicami.

Kiedy =zatem kolejny raz zdenerwuje ci¢ postepowanie ktoregos z twoich
»hieprzyjaciol”’, sprobuj zadzialaé, zanim zacznie przemawial przez ciebie gorycz.
Zamiast si¢ zto$ci¢, zacznij si¢ modlic.

s Zwr6¢ sie do Pana i pros Go, aby pomogt ci spojrze¢ na t¢ sytuacje oczami tej
drugiej osoby.
« Popros, by dat ci wigcej cierpliwos$ci i wspolczucia.

Jezus wie, ze nie jesteSmy doskonali, ale ustawia nam poprzeczke wysoko, abySmy
wcigz dazyli do doskonatosci, do jakiej On nas wzywa. Zalezy Mu przede wszystkim na
tym, zeby$Smy probowali wcigz od nowa, z sercami pelnymi zaufania i otwartymi na Jego
taske. Moze przynajmniej od czasu do czasu zdobedziemy si¢ na doskonatos¢, a z Jego
pomocy takie chwile bedg zdarza¢ nam si¢ o wiele czescie;.

,»JEZU, naucz mnie reagowaé na zlo modlitwa za moich nieprzyjaciol”.

Pwt 26,16-19 Ps 119,1-2.4-5.7-8
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Mt 17,1-9 (Biblia Tysiaclecia)

Po szesciu dniach Jezus wzigt z sobg Piotra, Jakuba i brata jego Jana i zaprowadzit
ich na gore wysoka, osobno. (2) Tam przemienit sie wobec nich: twarz Jego zajasniata
jak stohce, odzienie zas stato sie biate jak Swiatto. A oto im sie ukazali Mojzesz i
Eliasz, ktérzy rozmawiali z Nim. (4) Wtedy Piotr rzekt do Jezusa: Panie, dobrze, Ze tu
jestesmy;

jesli chcesz, postawie tu trzy namioty:

jeden dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla Eliasza. Gdy on jeszcze méwit, oto
obtok swietlany ostonit ich, a z obtoku odezwat sie gtos: To jest moj Syn umitowany, w
ktérym mam upodobanie, Jego stuchajcie! Uczniowie, styszgc to, upadli na twarz i
bardzo sie zlekli. (7) A Jezus zblizyt sie do nich, dotknat ich i rzekl: Wstancie, nie
lekajcie sie! (8) Gdy podniesli oczy, nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa. (9) A gdy
schodzili z géry, Jezus przykazat im mowigc: Nie opowiadajcie nikomu o tym widzeniu,
az Syn Cztowieczy zmartwychwstanie.

Medytacja z miesi¢cznika: ,,Stowo wsrdd nas”

»Jakie trzy namioty? No tak, znowu Piotr wyrywa si¢ nieproszony z jaka$ bzdurg” —
myslimy sobie. Ale czy rzeczywiscie jego propozycja nie miata sensu?

Niekoniecznie.

» Pamigtajmy, ze Jezus sam poprowadzit Piotra oraz Jakuba i Jana na szczyt gory.
» Bedac tam, uczniowie ujrzeli Mojzesza i Eliasza rozmawiajacych z Jezusem,
skapanym w chwale Ojca.

Piotr nie do konca rozumiatl, co si¢ dzieje, ale czul, ze na pewno dzieje si¢ co$
nadzwyczajnego. Byl tak zachwycony, Ze spontanicznie zapragnal rozbi¢ namioty
1 pozosta¢ na tym miejscu.

To ,,szczytowe” do$wiadczenie musialo niezwykle podbudowaé Piotra. Ujrzat chwate
Boza! Ustyszal Boga mowiacego, ze Jezus jest Jego umitlowanym Synem, ktorego nalezy
stucha¢!



Wszystko to bylo bardzo dobre. Czy wigc Piotr musiat zej$¢ z gory i dalej podazaé za
Jezusem — az po krzyz? Tak, ale najwyrazniej potrzebny byt mu rowniez pobyt na gorze,
umocnienie i napetnienie taska, skoro zabrat go tam Jezus.

Jezus zaprasza takze i ciebie
do wspolnej wedrowKki na szczyt gory.

Prosi, by$ codziennie znajdowal dla Niego czas. Mddl si¢. Bierz udzial we Mszy
swietej. Rozwazaj Jego stlowo. Trwaj w Jego obecnosci, peten szacunku i podziwu dla
tego, kim On jest. Ale nie poprzestan na tym.

Bég ma dzi$ dla ciebie przestanie. Chce dotyka¢ twojego serca i méwi¢ do ciebie. Piotr
ustyszat stowa: ,,To jest m6j Syn umilowany” (Mt 17,5);

% ty mozesz wstuchaé sic w glos Ducha Swigtego, ktory mowi: ,,Oto Baranek
Bozy”, kiedy przyjmujesz Jezusa w Komunii $wietej, lub:
s ,IdZcie w pokoju Chrystusa”, kiedy nadchodzi czas zejScia z gory.

Pamigtaj, ze oddalenie si¢ na modlitwg nie jest egoizmem ani ucieczka od problemow.

Zawsze dobrze jest poby¢ z Panem na osobnosci, o ile tylko jestes gotow nastepnie
powrdci¢ z Nim do swiata.

,Panie, kocham Cie i chce codziennie znajdowac czas na spotkanie z Tobg”.

Rdz 12,1-4a Ps 33,4-5.18-20.22 2 Tm 1,8b-10




