Otworz si¢ na Ducha milosci, a doswiadczysz
przemieniajacej mocy i laski nowej Pi¢cdziesigtnicy.

Liturgiczna piesn (tzw. sekwencja) IPrzyb: dZ’, Duchu Swietyg

to modlitwa petna mocy i maly traktat o TrzeCiej Osobie Boiej

Sekwencja jest pozostatoscig po sredniowiecznej tacinskiej liturgii, w ktorej ogromna
role penit chorat gregorianski. Spiew "Alleluja" miat przerézne melodie, zmieniajace sie
w zaleznosci od $wigta. Jedng z nich $piewamy w Wielkanoc ("Niech w Swieto
radosne"), druga podczas uroczystosci Zestania Ducha Swietego - "Veni Sancte Spiritus”
("Przybadz, Duchu Swiety"). Jej autorstwo przypisuje si¢ papiezowi Innocentemu III
(1161 - 1216) lub abp. Canterbury Stefanowi Langtonowi. Kimkolwiek byt autor, musiat
byé natchniony przez Ducha Swietego.

1. Przybadz, Duchu Swiety, Zeslij z nieba wziety Swiatla twego strumien

Modlac sie do Ducha Swictego, najczesciej mowimy "przyjdz". Wzywamy Go,
zapraszamy, bo czujemy si¢ samotni, pusci. Epikleza - tak nazywa si¢ modlitwa przyzywania
Ducha Swietego. Wzywamy Go w kazdym sakramencie, przed rekolekcjami, na poczatku
modlitwy. Bo On jest Boskim '"zasilaniem'" Kosciola i kazdego ochrzczonego. Jest
kontaktem z niebem.

Stad prosba o "strumien" $wiatta z niebios. Nie wytwarzamy sami ani prawdy, ani sensu,
ale przyjmujemy je "z géry". Duch sprawia, ze zostajemy wewnetrznie oSwieceni.

Sprawy wiary stajg si¢ dla nas jasne. W mentalnosci greckiej stowo "duch" (gr. pneuma)
kojarzyto si¢ z czym$ niematerialnym, w opozycji do ciata. W Biblii "duch"(hebr. ruah)
oznacza wiatr, a takze oddech, czyli cos, co ozywia cialo. okreslenie odnoszone bylo tez
wprost do Boga (ruah Jahwe).

Jesli wige przyzywamy Ducha, to chcemy, aby stal si¢ zrodlem naszego zycia, by
nas ''mapompowal" moca plynaca prosto z wnetrza Boga. By dal nam oddech
wiecznosSci.



2. Przyjdz, Ojcze ubogich, przyjdz, Dawco lask drogich, przyjdz
Swiatlosci sumien.

W oryginalnym tacinskim tekscie trzy razy powtarza si¢ tutaj stowo veni ("Przybadz").
To potwierdzenie, ze modlitwa do Ducha Swietego ma forme natarczywego, usilnego
wolania o Jego zstgpienie. "Ojciec ubogich™ - stowo "Ojciec" wydaje si¢ zarezerwowane
dla Pierwszej Osoby Bozej. Teologia mowi o perychorezie, czyli wzajemnym
przenikaniu si¢ 0sob w Trojcy. Duch Swiety, bedac Bogiem najblizej nas, jest tym,
ktory przekazuje nam odwieczna milos¢ Boga Ojca. Przynosi ja ubogim, czyli
sierotom. Przychodzi do nas, samotnych, jako bezwarunkowa mito$¢ Boga.

"Dawca daréw mnogich" - siedem daréw Ducha Swigtego nie wyczerpuje catego
bogactwa, ktdre przynosi z sobg Bog.

Kazdemu daje to, czego mu najbardziej potrzeba. Im bardziej jestem ubogi przed
Bogiem, tym wiecej otrzymam. "Swiatlo$¢ sumien” - sumienie nie moze byé poddane

ego", ale ma by¢ narzedziem odkrywania prawdy obiektywne;,
widzenia jasno granicy mi¢dzy dobrem i ziem.

wladzy naszego

3. \O, najmilszy z gosci, stodka serc radosci, stodkie orzez'wienie\.

W polskim tlumaczeniu znikngto tacinskie consolator optime, czyli "najlepszy
Pocieszycielu". Stowo "Pocieszyciel" kojarzy si¢ nam z Duchem Swietym, bo greckie
stowo Paraklet thumaczono w Tysiagclatce jako "Pocieszyciel". Benedykt XVI zwraca
uwage, ze stowo con - solatio, pocieszenie, sugeruje, ze chodzi o "bycie-razem" w
samotnos$ci, ktore sprawia, ze nie jesteSmy juz samotni. Bog przychodzi jako
najmilszy Gos¢ duszy.

Jest taki rodzaj ukojenia, bliskosci, ciepta, ktory kojarzy si¢ nam ze stodycza.
Mowimy: "midd na moje serce". Tak wiasnie dziata Bég. Przychodzi jako Ten, ktory koi
1 pociesza. Ale jednoczesnie jest "stodkim orzezwieniem", a wigc ta Boza stodycz cho¢
upaja, to jednak nie otgpia, nie wprowadza w jaki$ niekontrolowany odlot. Duch wieje,
czyli zaprasza do dzialania, budzi aktywnos$¢ i tworczosé¢, ozywia cnoty, talenty.
Ojcowie Kosciota mowili, ze dziatanie Ducha Swictego prowadzi do "trzezwego
upojenia”.



4.\ pracy Ty$ ochloda, W skwarze zywa woda, W placzu utulenie|

Ta strofa akcentuje leczace dziatanie Ducha Swietego, Jego mitosierdzie. In labore
requiem to dostownie: "W pracy Tys$ odpoczynkiem". Budzi to skojarzenie z "wiecznym
odpoczynkiem". I stusznie. Zmeczenie, nadmiar obowigzkow, trosk - to wszystko odbiera
rados¢ zycia. Bog jest naszym odpoczynkiem.

Jest taki dar charyzmatyczny - ''spoczynek w Duchu'. Cztowiek podczas
modlitwy na moment jakby omdlewa, zanurza si¢ w obecnosci Boga, czuje Jego cieplo,
bliskos$¢. Autentyczny odpoczynek to nie SPA czy sitownia, ale Bog!

Duch jest takze "Zywa wodg" na pustyni, w skwarze. Pomaga schtadza¢ nasze
nami¢tnosci, porzadkowaé zycie, kiedy rozpalone zmysly czy nieuporzadkowane
pragnienia odbierajg rozum. A kiedy ptyna z oczu tzy smutku, Bog przychodzi jako
pocieszenie, utulenie. Bywa zal, ktory prowadzi ku rozpaczy. Duch Swiety chroni nas
przed nia, otula nasze zale nadziej3, przypomina, ze Bog jest wiekszy niz Smier¢. Nie
ma sytuacji bez wyjscia.

5. Swiatlosci naj$wietsza, serc wierzacych wnetrza poddaj Twej potedze|

Po raz kolejny pojawia si¢ motyw S$wiatta. "Bog jest §wiattoscig" - pisze §w. Jan
(1J 1,5). Cho¢ w Biblii $wiatlo nie jest uznane wprost za symbol Ducha Swigtego,
podkreslony jest jednak zwigzek Ducha z Prawda. Ewangelia mowi o Nim jako o "Duchu
Prawdy", ktory "doprowadzi nas do calej prawdy" (J 16,13). Kosciét Wschodni mocno
rozwijat temat Ducha Swietego jako "$wiatla" ("$wiatlo Taboru"). Omawiana zwrotka
mowi o o$wieceniu serca wierzacych. Mozna powiedzie¢, ze Duch Swiety jest
wewnetrznym Nauczycielem, ktory pomaga czlowiekowi wejs¢ w glab tajemnic
Bozych.

Pomaga zrozumie¢ stowo Boze.
Czyta¢ Biblie bez Ducha Swietego to jak otwiera¢ ksiazke noca.

Poprzez Koscidt docieraja do nas Ewangelia, prawdy wiary 1 moralno$ci. Ale taska
Boza spulchnia od wewnatrz nasze umysty i serca, aby ziarna Bozej prawdy mogtly
zapus$cié w nas korzenie i wydaé¢ plon. Duch Swiety chroni takze Koscidt jako catosé,
aby nie zafalszowal, nie zubozyt przekazanej mu prawdy.



6.|Bez twojego tchnienia ¢z jest wéréd stworzenia? Tylko cieri i nedzel

Te stowa brzmig jak przestroga. Zawsze aktualna. W polskim tlumaczeniu zwrotka
brzmi bardzo pigknie poetycko. Lacina jest bardziej precyzyjna. Dostownie nalezatoby
tlumaczy¢ tak: "Bez twojego tchnienia, w czlowieku nie ma nic, nic niewinnego™ (nihil
est in homine, nihil est innoxium). czyli zostaja tylko "ciern i ngdze". Gdy Bog stwarzat
cztowieka, dat w jego nozdrza tchnienie zycia. Nasze centrum jest poza nami, jest
w Bogu. Dlatego kiedy czlowiek odwraca si¢ od Boga, nie zostaje mu nic.

To brzmi mocno. To dwukrotne nihil kojarzy sie z nihilizmem, ktorym podszyta jest
wspotczesna kultura. (...) "Bog albo nic" - taka jest w istocie alternatywa, ktora stoi

przed kazdym z nas. "Nic niewinnego w nas" - tylko tchnienie plynace z serca Boga
moze nas oczysci¢. Pocatunek Oblubienca sprawia, ze Oblubienica (czyli Kosciot, ja),

cho¢ dopuszczala si¢ wielu zdrad, staje si¢ znoOw czysta jak dziewica.

7./0bmyj, co nie §wiete, oschtym wlej zachete, ulecz serca ranel

Woda jest jednym z symboli Ducha Swietego. Mowi o tym sam Jezus: "Jesli
ktos jest spragniony, a wierzy we Mnie - niech przyjdzie do Mnie i pije! Jak
rzeklo Pismo: <Strumienie wody Zywej poplynq 7 jego wnetrza> A powiedziat to o
Duchu, ktorego mieli otrzymac wierzacy w Niego" (J 7, 37-39).

Woda oczyszcza, dlatego wolamy: "obmyj, co brudne". Woda daje zycie, dlatego
prosimy: "nawodnij wysuszone lady". Doskwieraja nam albo brud grzechow, albo
roznego rodzaju duchowe posuchy (trudnosci, zniechecenia, lenistwo). Duch Swiety ma
moc, by zaradzi¢ i jednemu, 1 drugiemu. On moze ponadto uleczy¢ rany naszych serc.

Mistyczka z Podhala Mieczystawa Faryniak jako mtoda dziewczyna zakochata sig¢
w mezczyznie, ktory ja zranit. Wpadla w depresje, szukata ratunku. Trafita
"przypadkiem" na tekst "Sekwencji do Ducha Swietego". Powtarzata go nieskoficzona
ilo$¢ razy. "Slowa te byly jak balsam. Zaczelo si¢ moje zycie z wiary" - zapisata. Tak
dziala Duch Swiety.



8. Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca twarde, prowadz zablakane|

Nagnij, co jest harde. Zasadnicza przeszkoda dla dzialania Boga w czlowieku jest
pycha. To jest korzen kazdego grzechu. Cztowiek nie chce zgia¢ karku przed Bogiem,
swoim Stworcag. Wydaje mu si¢, ze wie lepiej. Ta hardo$¢ musi zosta¢ zlamana, aby
wypetnita nas laska. Duch Swicty to robi, czasem droga jakiego$ delikatnego, acz
konsekwentnego nacisku. Czasem zrzuca kogo$s z konia, jak Szawtla. Pokora jest
fundamentem wszelkich cnét, ale oczywiscie samo ztamanie pychy nie wystarczy.

Konieczny jest zar serca. Bez ognia ani rusz. Chodzi o gorliwo$¢, zapal, ostatecznie o
mitos¢. Cztowiek pokorny i1 kochajacy potrzebuje prowadzenia, aby mogt wzrasta¢. Duch
Swiety jest wewnetrznym przewodnikiem. Prostuje wszelkie poplatane drogi.

Zarazem ten sam Duch dziala w Kosciele jako catos$ci, strzegac go, by nie pobladzit na
kretych drogach S$wiata, by - jak podkresla papiez Franciszek - nie popadt w
"Swiatowos¢", czyli nie utracit smaku ewangelicznej soli.

9.|Daj Twoim wierzacym, w Tobie ufajacym, siedmiorakie daryl.

Podstawowym darem jest sam Duch Swiety. On przychodzi jako Bég zyjacy
W naszym wnetrzu.

Ale kto Go przyjmuje, otrzymuje "w pakiecie" Jego siedem darow.

+ Dar madrosci to zdolno$¢ patrzenia na wszystko jak Jezus.

+ Dar rozumu udoskonala nasze poznanie tak, ze wnikamy w tajemnice Boze.

+ Dar rady uzdalnia do wtasciwych decyzji, wybierania dobra i odrzucania zla,
zwlaszcza w sytuacjach pogmatwanych.

+ Dar mestwa uwalnia od Ieku, zwlaszcza przed $miercig.

+ Dar umiejetno$ci pomaga poznawaé prawde o Bogu i na jej bazie odkrywaé
prawde o sobie, o ludziach 1 $wiecie.

+ Dar bojazni Bozej to poczucie sacrum, zdrowy lgk, by nie utraci¢ Boga, to
odpowiedzialnos$¢ za zbawienie.

+ Dar poboznosci uzdalnia do modlitwy petnej synowskiej mitosci.




Oprocz tych darow Duch Swiety wzbudza takze charyzmaty, czyli specjalne
uzdolnienia, ktore stuza zdynamizowaniu Kosciota. Swiety Pawet wymienia rozne
charyzmaty, dzi§ odkrywamy je na nowo zarowno w zyciu Kosciota, jak 1 w teologii.

10.|Daj zasluge mestwa, daj wieniec zwyciestwa, daj szczescie bez miary|

Dlaczego dar mestwa zostal wyrdzniony? Zagadka wyjasnia si¢, gdy siegniemy do
tekstu oryginalnego. Czytamy w nim: Da virtutis meritum, czyli "daj zastuge cnot™.

Chodzi wiec o to, ze Duch Swiety napedza cala nasza $wigto$é, ozywia wszystkie
cnoty, nie tylko mestwo. Stowo "cnota" zostato dzi§ zawezone 1 wySmiane. A chodzi o
sprawno$¢ w czynieniu dobra. Czlowiek cnotliwy byt w starozytnosci ideatem
cztowieczenstwa. To ktos, kto potrafi by¢ dobry nie od swie¢ta, ale ma to we krwi, jest
staly w czynieniu dobra. Mozna i trzeba ¢wiczy¢ si¢ w cnotach, ale chrzescijanstwo nie
jest religig samodoskonalenia.

Potrzebujemy laski Bozej, czyli osobistego trenera (couch), ktérym jest Duch
Swiety. On ostatecznie chce nas doprowadzi¢ do zwyciestwa w "dobrych zawodach",
ktorych stawka jest wieczne szczes$cie. Dlatego prosimy Go, by nas doprowadzil na
podium.

Zbawienie jest wspolnym dzielem Boga i czlowieka. Tylko dzi¢ki
Duchowi Swietemu i my mozemy stawa¢ sie wietymi.




